TAMARA BIENKOWSKA www.sparringpartners.pl,

Tamara Biedkowska

Trener, coach, wyktadowca akademicki. Od ponad 16 lat wpiera menedzeréw i organizacje
prowadzac zajecia grupowe oraz konsultacje indywidualne z zakresu zarzadzania, przywodz-
twa, rozwoju umiejetnosci interpersonalnych oraz zarzadzania zmiana. Jest certyfikowanym
trenerem Przywddztwa Sytuacyjnego SLIIR, Sytuacyjnego Przywddztwa Zespolowego wg Kena
Blancharda, oraz certyfkowanym coachem ICC (Lambent do Brasil) oraz Team Coach (Norman
Benett Academy). Akredytowana konsultantka Facets, Extended DISC®. Posiada certyfikat 112
FRIS Style Myslenia. Wyklada na SWPS w Warszawie, WSE im. Ks. Tishnera w Krakowie, WSB
w Toruniu oraz UMCS w Lublinie. Specjalizuje sie w sztuce prowadzenia sporéw oraz treningu

medialnym.
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Tamara Biefikowska

Trener, coach, wykladowca akademicki. Od ponad 16 lat wpiera menedzerdw i organizacje pro-
wadzac zajecia grupowe oraz konsultacje indywidualne z zakresu zarzadzania, przywédztwa,
rozwoju umiejetnosci interpersonalnych oraz zarzadzania zmiang. Na swoim koncie ma blisko
2000 dni spedzonych w sali szkoleniowej i tyle samo przeprowadzonych sesji coachingu. Pra-
cowata dla ponad 200 klientéw — czolowych przedsiebiorstw w Polsce. Specjalizuje sie w sztuce
prowadzenia spordéw oraz treningu medialnym.

Jest certyfikowanym trenerem Przywdédztwa Sytuacyjnego SLIIR oraz Sytuacyjnego Przywédz-
twa Zespolowego wg metody Kena Blancharda. Posiada takze certyfikat coacha — International
Coaching Company (Lambent do Brasil) oraz 112 FRIS Style Myslenia. Moze sie pochwali¢
uprawnieniami z zakresu Team Coach z Norman Benett Academy. Jest akredytowana konsul-
tantka narzedzia Facets oraz narzedzia Extended DISC®. P

Wyktada na studiach podyplomowych w Uniwersytecie SWPS w Warszawie, WSE im. Ks. Ti-
schnera w Krakowie, w Wyzszej Szkole Bankowej w Toruniu i na Uniwersytecie Marii Curie
-Sklodowskiej w Lublinie. Sprawuje opieke medialna nad grupg politykéw. Koordynuje prace

wiasnego zespotu treneréw — www.sparringpartners.pl.
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